OHJELMA

8.30–9.00 

Ilmoittautuminen ja aamukahvit

9.00–9.15 

Seminaarin avaus
Vt. yliopettaja Timo Sinivuori, Hämeen ammattikorkeakoulu

9.15–10.45 
Kulttuurin ja terveyden välisistä suhteista – eräitä keinoja terveyden edistämiseksi
Yleislääketieteen ja työterveyshuollon erikoislääkäri Veikko Karskela
10.45–11.00 
Pohjustus työpajoihin
11.00–12.00 
Lounastauko

12.00–13.30 
Kokemukselliset työpajat:

SANAPAJA

Viestinnän ja sanataiteen opettaja Saija Honkala, Hämeen ammattikorkeakoulu

KUVAPAJA

Sivutoiminen tuntiopettaja, ekspressiivinen taideterapeutti Tuija Kala-Hartman, Hämeen ammattikorkeakoulu

13.30–14.00 
Kahvitauko

14.00–15.00 
Menetelmien soveltaminen mielenterveystyöhön

Toiminnallisten menetelmien soveltaminen mielenterveystyöhön

Askartelunohjaaja Marja-Leena Veijola, Raision aluesairaala, psykiatrian poliklinikka
Luova käsityö mielenterveystyössä

Askartelunohjaaja Arja Anttila, Kaivannon sairaala, Valkeakosken aluesairaalan psykiatrinen yksikkö

15.00–15.30 
Päivän yhteenveto ja seminaarin päätös

Vt. yliopettaja Timo Sinivuori, Hämeen ammattikorkeakoulu

